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Apresentação Geral 
Já tens plano para as férias de verão? 
 
Se tens interesse pela investigação e gostas de aprender a criar algo, vem passar da teoria à 
prática e candidata-te já aos estágios de verão do INESC TEC. 
 
Este ano, o INESC TEC oferece-te 77 temas de estágio! Os tópicos estão organizados pelos 
seguintes domínios científicos: 

• AI – Inteligência Artificial  

• BIO – Bioengenharia 

• COM – Comunicações 

• CSE – Ciência e Engenharia de Computadores 

• PES – Sistemas de Energia 

• ROB – Robótica 

• SEM – Engenharia e Gestão de Sistemas 
 
Os estágios terão uma duração mínima de 4 semanas, e decorrerão entre os meses de julho 
e agosto de 2025.  
 
Este ano, alguns estágios vão dar-te a oportunidade de trabalhares em desafios reais 
propostos por organizações parceiras do INESC TEC. Vais ter a oportunidade de te juntar a 
investigadores e também a profissionais no terreno e, nalguns casos, até passar algum tempo 
nas próprias organizações. Uma forma única de perceberes como a ciência e a tecnologia 
resolvem problemas do dia a dia!  
 
No final do estágio, terás a oportunidade de apresentar os resultados do teu trabalho numa 
sessão final e ainda poderás receber uma distinção de melhor estágio! Será também entregue 
um certificado de conclusão de estágio que poderás acrescentar ao teu Curriculum Vitae! 
 
Caso seja do teu interesse, poderás ainda garantir a equivalência com o estágio curricular, 
obrigatório para finalização da licenciatura em algumas Instituições de Ensino Superior (IES), 
com as quais o INESC TEC tem ligações. 
 
O INESC TEC - Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores, Tecnologia e Ciência - é 
uma associação privada de investigação sem fins lucrativos, com estatuto de Interesse 
Público, que se dedica à investigação científica e desenvolvimento tecnológico, à 
transferência de tecnologia, à consultoria e formação avançada e à pré-incubação de novas 
empresas de base tecnológica.  
 
O INESC TEC integra mais de 800 investigadores com competências complementares, sempre 
orientados para o mercado internacional. Enquanto instituição que opera na interface entre 
o mundo académico e o mundo empresarial, aproximando a academia, as empresas, a 
administração pública e a sociedade, o INESC TEC aplica normalmente o conhecimento e os 
resultados gerados no âmbito da sua investigação em projetos de transferência de tecnologia, 
procurando a criar valor e uma relevância social imediata. 
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O principal objetivo destes estágios de verão é proporcionar uma primeira experiência de 
investigação a quem quiser conhecer melhor atividades de investigação e desenvolvimento, 
complementando a sua formação e eventualmente criando condições para futuras 
colaborações.  
 

Quem se pode candidatar 
 
Estudantes de licenciatura ou mestrado, nas áreas com afinidade aos domínios científicos de 
intervenção do INESC TEC, conforme descritos no capítulo de apresentação geral deste 
documento. 
 
Todos os interessados têm que estar inscritos à data da candidatura numa Instituição de 
Ensino Superior. 
 

O que temos para oferecer 

 
Proporcionamos uma experiência prática de investigação, durante pelo menos quatro 
semanas, onde serás inserido num dos nossos centros de investigação, para experimentar e 
perceber como se faz investigação e como se pode contribuir para a criação de algo novo. 
 
Durante o estágio, terás acesso a todas as condições e tecnologias necessárias à realização do 
teu trabalho. Estes estágios não são remunerados, sendo considerados um complemento à 
tua formação.  
 
Terás oportunidade de expandir os teus conhecimentos e competências adquiridas 
academicamente, trabalhando num ambiente profissional, na resolução de problemas reais. 
 
Terás possibilidade de desenvolver também as tuas competências transversais, tais como 
espírito de colaboração, cooperação e trabalho em equipa.  
 
Terás também contacto com perspetivas futuras para prosseguir os teus estudos e 
alternativas de desenvolvimento de carreira. 
 
Caso seja do teu interesse, poderás fazer equivalência com o estágio curricular, obrigatório 
para finalização da licenciatura em algumas Instituições de Ensino Superior (IES), com as quais 
o INESC TEC tem ligações. Será da tua responsabilidade, garantir previamente todos os 
requisitos junto da tua IES. Podemos ajudar-te neste processo, basta contactar-nos através 
do email internships@inesctec.pt. 
 

Como funciona 
 
Este ano teremos vários temas disponíveis distribuídos pelas diferentes áreas de investigação. 
Podes consultar a listagem de temas aqui.  

https://www.inesctec.pt/uploads/inline/INESC%20TEC%20Summer%20Internships/2025/Temas_de_EstagioVer%C3%A3o%202025-PT.pdf
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Poderá ser aceite mais do que um candidato em cada tema. O número total a oferecer irá 
variar de acordo com a natureza do plano de trabalho, disponibilidade de recursos e 
qualidade dos candidatos. 
 
Poderás escolher os temas com que mais te identificas para que possamos atribuir-te 
aqueles que mais te interessam! 
 
Os estágios têm uma duração mínima de 4 semanas e requerem a tua participação a tempo 
inteiro. O trabalho pode ser efetuado de forma presencial, remota, ou em formato híbrido, 
dependendo da natureza do plano de trabalhos. Os temas apresentados indicam qual o 
formato desejável, podendo sempre ser acordado outro formato com o orientador, mediante 
disponibilidades.  
 
Terás que preencher um formulário de candidatura, indicando por ordem de preferência o(s) 
três temas(s) de estágio com os quais te identificas mais. Também terás que submeter as 
palavras-chave que melhor caraterizem as tuas preferências de investigação. Tentaremos 
fazer corresponder tanto quanto possível os temas que mais te interessam. Os lugares são 
limitados e caso sejas um dos selecionados, receberás posteriormente indicações de como 
prosseguir com a formalização do teu estágio. No caso de nenhum dos temas que escolheste 
estar disponível, poderá ser-te proposto um tema dentro do mesmo domínio científico, 
alinhado com as tuas preferências de investigação, manifestadas na candidatura. 
 
Caso pretendas fazer equivalência com o estágio curricular, será da tua responsabilidade, 
garantir previamente, que são cumpridos todos os requisitos necessários para que este 
estágio de verão seja reconhecido na IES onde estás inscrito. A título ilustrativo poderás 
consultar aqui, um exemplo com as condições a cumprir e procedimentos tipicamente 
necessários. Podemos ajudar-te neste processo, basta contactar-nos através do email 
internships@inesctec.pt. 
 

Datas importantes 
Calendário previsto 
 
17 de abril, 2025: Anúncio dos temas de estágio e início do período de candidatura 
19 de maio, 2025: Fim do prazo de candidatura 
06 de junho, 2025: Anúncio dos resultados das candidaturas  
30 de junho, 2025: Início do estágio 
 
 

Como te podes candidatar 
 
Para te candidatares aos estágios de verão INESC TEC, deves preencher o formulário de 
candidatura aqui.   
 

https://sites.google.com/g.uporto.pt/l-eec-projeto-integrador-22-23/estudantes/estágios
mailto:internships@inesctec.pt
https://www.inesctec.pt/pt/form/edital/5215
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Terás de indicar até três temas da tua preferência, os teus dados pessoais e algumas 
palavras-chave que melhor caraterizem as tuas preferências de investigação. Estas palavras 
chave serão tidas em consideração caso os temas que escolhestes não estejam disponíveis. 
Nesse caso, poderá ser-te proposto outro tema dentro da mesma área de investigação e 
alinhado com estes teus interesses.  
 
Poderás ainda colocar um pequeno texto explicando a tua motivação para fazeres este 
estágio e onde poderás enquadrar melhor as palavras chave, descrevendo sucintamente os 
temas de investigação que mais te interessa aprofundar, destacando alguma experiência que 
possas ter tido, ou gostarias de vir a ter. Poderás concluir com uma indicação do que planeias 
fazer num futuro próximo. 
 

Avaliação, Seleção e Notificação 
 
Todas as candidaturas serão avaliadas e seriadas pelos orientadores proponentes de temas 
dentro da mesma área de investigação. A avaliação terá em conta os temas de estágio 
preferenciais. As candidaturas aceites dependerão da correspondência entre o interesse 
manifestado pelo candidato e as oportunidades nas diferentes áreas. Poderão vir a ser 
solicitadas entrevistas ou informações adicionais sempre que se entenda necessário. 
 
Prevê-se que o processo de avaliação e seleção demore cerca de 2 semanas, findo o qual, 
todos os candidatos serão notificados dos resultados por correio eletrónico. 
 
Caso sejas um dos selecionados, receberás depois indicação de como proceder para 
prosseguir com o teu estágio. 
 

Apresentação final e sessão de 
encerramento 
 
No final do estágio irás realizar uma pequena apresentação do trabalho realizado numa 
sessão final deves submeter um relatório. Poderás solicitar ajuda ao teu orientador sobre 
aspetos relativos à escrita do relatório de estágio. 
 
Os estágios serão devidamente avaliados e durante a sessão final será atribuída uma distinção 
de melhor estágio. 
 
No final, todos os participantes receberão um certificado de participação e conclusão do 
estágio. 
 

Contactos 
Para mais informações por favor contacta-nos através do seguinte email: 
internships@inesctec.pt  

mailto:internships@inesctec.pt

